
QUATRIEME - TROISIEME D’ORIENTATION 

 

Quatrième et Troisième  

d’Orientation 
 

 

Objectifs 
 
Les classes de Quatrième et Troisième d’orientation qui permettent  
 de réconcilier le jeune avec le système scolaire; 
 d’acquérir une bonne formation générale en y associant un enseignement technologique; 
 de découvrir différents secteurs professionnels 
 de mettre en œuvre un projet professionnel pour avoir accès à une orientation plus ouverte, 
 de développer les capacités et l’autonomie du jeune, 
 de mettre en valeur sa personnalité. 

 

Déroulement de la formation 

 
Elle permet : 
 Une progression adaptée aux besoins de l’élève 
 Un suivi individualisé 
 Une découverte du milieu professionnel : 
 30% de l’horaire est consacré aux ateliers pratiques 
 sur les 2 années : 8 semaines de stage en entreprise pour découvrir le milieu professionnel. 

 

Obtention de diplôme 
 
Les élèves sont inscrits au : 

- CFG « Certificat de Formation Générale » 

- Brevet (suivant les nouvelles modalités de la réforme) 
 

Conditions d’admission 
 
 La classe de Quatrième accueille des élèves issus de : 
 5ème de collège avec avis favorable émis par le conseil de classe  
de l’établissement d’origine, . 
 SEGPA 
 La classe de Troisième accueille des élèves issus de : 
 4ème de collège  
 4ème technologique ou préparatoire. 
L’admission se fait après entretien de la famille et du jeune  
avec le Chef d’Etablissement. 
 
Les régimes possibles : internat, demi-pension, externat. 

 

Orientation après la  Troisième : 
 
 BEP ou CAP par la voie scolaire ou l’apprentissage 
 Seconde Générale et Technologique pour préparer un Bac Technologique 
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Contenu 
 

Disciplines 

 

Horaire hebdo 
à titre indicatif 

Enseignement général : 
Français 4h 
Langue vivante : Anglais 2h 
Mathématiques 4h 
Sciences Physiques 2h 
Histoire – Géographie – Instruction civique 2h30 
Biologie – Economie Sociale et Familiale 2h30 
Education Socio-Culturelle 1h 
EPS 2h 
Ateliers de soutien 1h30 

Enseignement pratique : 
Informatique 1h 
Commerce 1h 
Transformation agro-alimentaire, cuisine 2h 
Aménagement - Ecologie 1h 
Matériaux Maintenance  
ou 
Activités de services et de loisirs 

 
2h 

Travaux manuels - Couture 2h 
 

 


